WARUNKI KONIECZNE:

obywatelstwo polskie

state miejsce zamieszkania

niekaralnos¢

posiadanie petni praw cywilnych i obywatelskich

state zrdodto utrzymania

- w przypadku posiadania wiasnych dzieci — petnia wiadz rodzicielskich
- stan zdrowia pozwalajacy na opieke nad dzie¢mi.

Program szkolenia PRIDE

Kandydaci na rodziny adopcyjne, rodziny zastepcze niespokrewnione i specjalistyczne oraz osoby chcace
prowadzi¢ rodzinne domy dziecka zobowigzane sg do odbycia szkolenia i uzyskania pozytywnej opinii osrodka.
Szkolenie PRIDE sktada sie z 10 sesji grupowych (po 3 godz. kazda) przeplatanych spotkaniami indywidualnymi z
kazdg rodzing w jej domu (3 spotkania — razem okoto 20-24 godz.). Laczny czas szkolenia to okoto trzy miesigce.

I sesja - WPROWADZENIE DO PRIDE

- informacje o tresci i przebiegu szkolenia

- wzajemne zapoznanie sie uczestnikow

- prawne aspekty funkcjonowania rodzinnej opieki zastepczej
- wymagania wobec kandydatow (kategorie kompetencji)

IT sesja - PRACA ZESPOLOWA DLA STABILIZACII ZYCIOWE] DZIECKA

- ksztattowanie u dziecka poczucia stabilizacji zyciowej
- zasada pracy zespotowej — wspotpracy rodziny z instytucjami

I1I sesja - WIEZ

- znaczenie wiezi dla rozwoju dziecka
- tworzenie i umacnianie wiezi w rodzinie biologicznej i zastepczej

WIZYTY DOMOWE

- rodzina w jej wiasnym srodowisku
- motywy decyzji o zatozeniu rodziny zastepczej
- ocena warunkéw materialno-bytowych

IV sesja — STRATA

- strata doswiadczona przez dzieci przed umieszczeniem w rodzinie zastepczej
- etapy radzenia sobie z zalem po stracie
- konfrontacja uczestnikéw szkolenia z ich wtasnymi doswiadczeniami straty.

V sesja — POCZUCIE WARTOSCI A WZMACNIANIE WIEZI RODZINNYCH

- zagadnienia poczucia wtasnej wartosci, tozsamosci osobowej i kulturowej w kontekscie przynaleznosci do
rodziny

- wzmachianie poczucia wtasnej wartosci u dzieci

- sposoby zapewniania ciggtosci i wzmacniania wiezi dziecka z jego rodzing biologiczng



WIZYTY DOMOWE

- wymiana dotychczasowych przemyslen dotyczacych poruszonych na sesjach zagadnien
- omowienie informacji w "Ksiedze zycia prowadzonej przez kazdego z uczestnikow

VI sesja - DYSCYPLINA Z SERCEM
VII sesja — DOBRA ROZMOWA

- potencjalne problemy wychowawcze

- znaczenie niektérych zachowan dzieci

- techniki dyscyplinujace

- sposoby efektywnej komunikacji interpersonalnej

VIII sesja — WZMACNIANIE TRWALYCH WIEZI

- pomoc dzieciom w nawigzywaniu trwatych zyciowych zwigzkow
- przygotowanie przysztych opiekunéw na ewentualne odejscie od nich dziecka (powrét do rodziny biologicznej,
adopcja, usamodzielnienie)

IX sesja - PLANOWANIE ZMIANY

- wczucie sie w nowg sytuacje — Reakcja otoczenia? Czynniki utrudniajgce aklimatyzacje nowego cztonka rodziny?
- przygotowanie przysztych opiekunéw do radzenia sobie w sytuacji niestusznego oskarzenia (przez otoczenie lub
samo dziecko) o réznego rodzaju naduzycia

WIZYTY DOMOWE

- wyrazenie opinii (przez treneréw PRIDE i uczestnikow szkolenia) dotyczacej gotowosci rodziny do petnienia
funkcji opieki zastepczej

X sesja panelowa - PODJECIE SWIADOME] DECYZJI

- wymiana doswiadczen pomiedzy osobami juz sprawujacymi funkcje opiekundéw zastepczych i tymi, ktérzy
dopiero przygotowujg sie do tej roli

- zapraszane s tez osoby zwigzane zawodowo z opieka zastepcza - kuratorzy sadowi, pracownicy socjalni oraz
inni specjalisci: psychiatrzy, psychologowie kliniczni i in.



